
Welches Handicap brauche ich?
Keins im Sinne einer Mindestgrenze. Unsere
Trainingsreisen sind so aufgebaut, dass jeder den
passenden Platz findet – vom Einsteiger mit
frischer Platzreife bis zum ambitionierten Spieler
mit einstelligem Handicap. Über unser 3-Stufen-
System (🌱 Aufbauer · 📈 Entwickler · 🎯
Optimierer) ordnen wir dich vor der Reise so ein,
dass dein Training genau zu deinem Niveau passt.
Du trainierst nie über- oder unterfordert.

Kann ich auch als Nicht-Mitglied
mitreisen?
Ja. Du brauchst keine Mitgliedschaft in einem Club,
um mitzureisen. Die einzige Voraussetzung ist die
Platzreife, damit wir die Plätze gemeinsam spielen
können.

Sind Flüge im Preis enthalten?
Flüge sind in der Regel nicht im Reisepreis
enthalten – die An- und Abreise organisiert jeder
Teilnehmer selbst. Wie es die meisten machen: Der
Reiseveranstalter sucht dir gern passende
Verbindungen heraus. So stimmen wir
Ankunftszeiten ab, damit alle gut zum Transfer
zusammenkommen.

Wie sieht es mit dem Golfgepäck aus?
Wenn du deine Ausrüstung mitnimmst, kommen je
nach Airline um die 50,– € pro Strecke
Sperrgepäck-Kosten dazu. Das teilt dir der
Reiseveranstalter mit. Falls du nicht mit eigenem
Gepäck fliegen möchtest, kannst du vor Ort
Leihschläger nutzen (siehe unten). Viele
Teilnehmer reisen bewusst mit leichtem Gepäck
an.

Gibt es Leihschläger vor Ort?
Ja. Wenn du nicht mit eigenem Equipment
anreisen willst, kannst du dir vor Ort hochwertige
Leihschläger ausleihen. So reist du ohne
Golfgepäck an – und probierst nebenbei aktuelle
Schläger aus. Die neuesten Testmodelle von
Callaway und TaylorMade habe ich immer dabei.
Hölzer und Putter kannst du direkt auf der Runde
testen.

Wie viel wird trainiert? Ist das nicht zu
anstrengend?
Wir trainieren intensiv, aber nicht erschöpfend.
Unser Educated-Hands-System arbeitet mit dem
Körper statt gegen ihn – gelenk- und
rückenschonend. Statt stundenlang Bälle zu
schlagen, geht es ums Verstehen: Du lernst, dich
selbst zu korrigieren. Typischerweise wechseln
sich fokussierte Trainingseinheiten mit Spiel auf
dem Platz und Erholung ab. Du fährst trainiert nach
Hause, nicht ausgelaugt.

Wie läuft das Coaching vor Ort ab?
Nach dem Prinzip „Verstehen – Trainieren –
Vergessen“. Zuerst verstehst du, was passieren
soll. Dann trainierst du es gezielt. Und schließlich
vergisst du die Technik bewusst, damit du frei und
natürlich spielst. Über die Reise hinweg wechseln
wir zwischen Übungseinheiten, begleiteten
Platzrunden und individuellem Feedback. Durch
die kleine Gruppe bekommt jeder persönliche
Aufmerksamkeit. Mehr zum Coaching
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Alles, was du vorher wissen
möchtest.
Thomas Erlenkötter · PGA Golfprofessional seit 1988 · Dt. Vizemeister 2002

https://www.mygolftraining.com/coaching-programme/


Für wen ist die Reise geeignet?
Für jeden, der in kurzer Zeit echte Fortschritte
machen will – ohne monatelang allein auf der
Range zu stehen. Besonders passend, wenn du
wenig Zeit zum Üben hast: In wenigen Tagen
konzentriertem Training kommst du oft weiter als in
einer halben Saison nebenbei. Genauso geeignet
für Paare und Freunde, die gemeinsam reisen und
auf unterschiedlichem Niveau trainieren wollen.

Kann mein Partner / meine Partnerin
mitreisen?
Sehr gern. Viele unserer Gäste reisen zu zweit –
auch wenn nur einer trainieren möchte oder beide
auf unterschiedlichem Niveau spielen. Über das 3-
Stufen-System trainiert jeder passend zu seinem
Stand.

Reise ich im Einzelzimmer oder muss
ich teilen?
Standard ist das Doppelzimmer. Ein Einzelzimmer
ist gegen Aufpreis dazubuchbar. Wenn du allein
reist und kein Zimmer teilen möchtest, sag uns
einfach bei der Buchung Bescheid – wir finden die
passende Lösung.

Wie ist der Transfer organisiert?
Der Transfer vom Flughafen zum Hotel ist auf
einigen Reisen im Reisepreis enthalten. Meistens
buchen sich Gäste einen Leihwagen vor Ort oder
kommen mit dem eigenen Pkw, um auch vor Ort
mobil zu sein. Wir stimmen die Ankunftszeiten ab,
damit die Gruppe möglichst gemeinsam zum Hotel
kommt.

Wie bin ich auf der Reise versichert?
Wir empfehlen jedem Teilnehmer eine
Reiserücktrittsversicherung. Diese wird vom
Reiseveranstalter Golf Globe angeboten und dort
abgeschlossen. Eine zusätzliche
Auslandskrankenversicherung ist immer eine gute
Idee.

Welche Ergebnisse sind realistisch?
Das hängt von deinem Ausgangspunkt ab – aber
spürbare Fortschritte sind die Regel, nicht die
Ausnahme. Unser Anspruch: In 5 Tagen kommst
du weiter als sonst in 6 Monaten. Viele Gäste
berichten von messbaren Verbesserungen schon
während der Reise – von der Längenkontrolle beim
Putten bis zu sichererem langen Spiel. Wir
versprechen keine Wunder, aber einen echten,
fühlbaren Sprung.

Wie lange dauert eine Trainingsreise?
Das hängt vom Angebot ab. Je nach Ziel und
Programm reichen unsere Reisen vom kompakten
Trainings-Wochenende (2,5 Tage) über die
klassische 5-Tage-Reise bis hin zu 7 Tagen für alle,
die noch tiefer einsteigen wollen. Die genaue
Dauer findest du bei jeder Reise auf der jeweiligen
Seite.

Was kostet eine Trainingsreise?
Die Preise unterscheiden sich je nach Ziel, Dauer,
Hotel und Trainingsumfang. Eine genaue Übersicht
aller Termine und Preise findest du in der
Reiseübersicht 2026/2027 – oder schreib mir, und
wir finden gemeinsam die passende Reise für dich.

Was passiert nach meiner
Trainingsreise?
Nach der Reise geht es weiter. Damit deine
Fortschritte nicht verpuffen, kannst du im Players
Circle und über unsere Online-Kurse dranbleiben –
du trainierst weiter strukturiert, behältst den
Anschluss und vertiefst, was wir vor Ort erarbeitet
haben. So wird aus dem Sprung auf der Reise eine
dauerhafte Verbesserung deines Spiels.

In 5 Tagen besser,
als sonst in 6 Monaten.
Coaching · Trainingsreisen · Online Academy · Golf-Shop

J E T Z T  E N T D E C K E N
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Noch mehr, das du wissen willst.

https://www.mygolftraining.com/media/ce/75/c2/1779189240/Golf_Trainingsreisen_2026_2027-5.pdf?ts=1779189240
https://onlinekurse.mygolftraining.com/wellcome-players-circle
https://onlinekurse.mygolftraining.com/wellcome-players-circle

